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Führungskräfte auf neuen Wegen

MATTHIAS COMPES 
STEFAN WIESENBERG  
BIRGIT WILMS

Sind sie von allen guten Geistern verlassen? Oder haben 
sie Geistreiches für sich entdeckt? Zehn Führungskräfte 
aus ganz unterschiedlichen Disziplinen verraten, warum 
sie hoch angesehene Positionen aufgegeben und neue 
Ziele anvisiert haben. 
Helge Achenbach, Silke Becker, Matthias Compes, Udo 
Kröger, Ralf Metzenmacher, Monika Schürholz, Jochen 
Staschewski, Rüdiger Striemer,  Chris Tamdjidi und Cay 
Urbanek sprechen offen darüber, was sie und viele 
Menschen um die Lebensmitte herum heute bewegt.
Die Expertenstatements des Mediziners Prof. Dr. Gustav 
Dobos, des Personalexperten Christoph Junge und des 
Coachs Stefan Wiesenberg runden diese anregende 
und mutmachende Lektüre ab.
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